
 

 

 

Это случилось с нами дважды. Дважды: за наши грехи Вс-вышний обрек на 

разрушение Храма. Эти наши национальные катастрофы отдалены друг от друга на 

шесть с половиной веков. Но оба события пришлись на один и тот же день года – 

девятый день месяца Ав. 

   Это не случайное совпадение. В эту ночь – ночь на 9 Ава – плакал народ в пустыне, 

желая вернуться в египетское рабство. И сказал тогда Вс-вышний: «Сегодня вы 

плакали попусту. Я же установлю день этот днём слёз для Вас во все поколения» Те, 

кто пренебрёг Святой землёй и плакал о старом привычном рабстве, посеял зёрна горя, 

которые дают всходы в этот день из года в год. В этот день была решена судьба 

поколения пустыни, разрушены оба Храма, пала крепость Бейтар, был распахан 

разрушенный Иерусалим; в разные годы были депортированы евреи Англии, Испании, 

Франции; евреи Рима были переселены в первое в истории человечества гетто. В этот 

день происходили великие кровавые погромы, был принят варварский план 

«окончательного решения еврейского вопроса». Память этих событий мы отмечаем 

постом, особыми молитвами и траурными собраниями. 

   Пост (Тиша-бе-Ав) начинается 8 Ава с заходом солнца. В течение всего поста 

запрещено есть, пить, носить обувь из кожи, пользоваться косметикой, следует 

воздержаться от супружеской близости. 

   В этот день каждый еврей должен поститься и предаваться скорби. Печаль его 

должна быть так велика, как если бы он сам лично присутствовал при разрушении 

Храма. В синагоге в этот день читают книгу Плач Иеримии. Огни притушены в знак 

траура; шкаф, в котором хранятся свитки Торы, задёрнут занавеской; молящиеся сидят 

на низких скамейках. 

   День 9 Ава – единственный день в году, когда еврей не только не обязан, но и не 

имеет права изучать Тору. 

   Всякий, кто скорбит об Иерусалиме и разрушенном Храме, удостоится увидеть их 

отстроенными в радости и славе. 

  


